
 SAPV? 
Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung (SAPV) ist ein Angebot zur 
Behandlung, Betreuung und Begleitung von schwerkranken und sterbenden 
Menschen zu Hause, im Seniorenheim, in Einrichtungen der Eingliederungshilfe 
und bei Bedarf unterstützend im Hospiz. Im SAPV- Team arbeiten besonders 
qualifizierte Ärzte, Pflegekräfte und weitere Berufsgruppen wie z. B. 
Sozialarbeiter, Physiotherapeuten, Seelsorger u.a. eng zusammen.  
Die palliative Versorgung erfolgt unter Anwendung aktueller, wissenschaftlich 
begründeter palliativmedizinischer und palliativpflegerischer Maßnahmen und 
Methoden. Im Blickpunkt stehen neben dem kranken Menschen auch immer 
seine Angehörigen und wichtige Bezugspersonen. 
 
Im Vordergrund der Versorgung stehen die Linderung belastender Symptome 
wie Schmerzen, Atemnot, Übelkeit, Unruhe, Angst u.a., und die umfassende 
und individuelle Unterstützung und Begleitung der Patienten und ihrer 
Angehörigen. Weitere Aufgaben der SAPV sind die Koordination und 
Organisation der Palliativversorgung, die Beschaffung von erforderlichen 
Hilfsmitteln und die Beratung bei sozialen Fragen und zu palliativmedizinischen 
und –pflegerischen Themen.  
 
In Zusammenarbeit mit Haus- und Fachärzten soll die Lebensqualität 
schwerstkranker Menschen bestmöglich erhalten und verbessert werden.  
Mit weiteren Organisationen und Institutionen der Hospiz- und 
Palliativversorgung (Hospizvereine, Palliativstationen, Krankenhäusern, 
Pflegedienste, Pflegeheime und Hospize) arbeiten die Teams der 
spezialisierten ambulanten Palliativversorgung vertrauensvoll zusammen.  
  
Mit dem Hospiz- und Palliativgesetz (2015) strebt der Gesetzgeber eine 
flächendeckende ambulante Palliativversorgung an, damit Menschen, wenn sie 
es wünschen, ihre letzte Lebenszeit zu Hause verbringen können. 
Voraussetzung zur Versorgung durch die SAPV sind eine fortgeschrittene, nicht 
heilbare Erkrankung mit begrenzter Lebenszeit und komplexe belastende 
Symptome. Die Verordnung erfolgt durch einen Haus-, Fach- oder auch 
Krankenhausarzt. Die Kosten werden bei Bewilligung durch die Krankenkassen 
übernommen. 
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